Verslag van de Lotgenotencontactnamiddag voor de Regio West-Vlaanderen

Op 20 februari werd er te Roeselare voor een vierde keer een Lotgenotencontactnamiddag georganiseerd. We mochten er 28 deelnemers verwelkomen, waarvan een zestal pas voor de eerste keer kennis konden maken met de (regionale) werking van het CMP. De groep was samengesteld uit 17 Kahlerpatiënten en 11 partners of begeleiders.

Het is vanzelfsprekend dat we bij dergelijke opzet evengoed de partner, begeleider en/of familielid verwelkomen, eventueel ter ondersteuning van de Kahlerpatiënt. 

Daar waar we bij vorige Lotgenotencontacten beroep deden op een spreekster van het VLK opteerden we nu voor een losse (gestuurde/geleide) babbel. 

We hadden vooral aandacht voor de nieuw bijgekomen Kahlerpatiënten die voorrang kregen om hun eigen specifieke vragen rond ziekte en therapie te delen met de Lotgenoten. Voor de meesten maakt de Ziekte van Kahler reeds meerdere jaren deel uit van hun dagelijkse leefpatroon. Zij kunnen dus bogen op heel wat ervaring. Is het niet opbeurend voor de anderen, te kunnen en mogen leren uit hun ervaring en omgang met dit ziek zijn.
Koffie, frisdranken, biertje en versnaperingen verhoogden de gezelligheid en de paar uren dat we naar elkaar luisterden en adviseerden waren zo om. 
De middag werd afgesloten met nog wat  niet-formele gesprekjes en individuele contacten. 
Is het dan ook niet verwonderlijk dat de meeste Kahler-patiënten nu  al verlangend uitzien  naar het volgende Lotgenotencontact. 

Noteer alvast de datum van dinsdag 19 juni 2007 in uw agenda.
Ten slotte wil ik eindigen met de gedachte dat zo’n Lotgenotencontactnamiddag alleen tot stand kan komen door de bereidwillige handen van een aantal Lotgenoten en /of partner. 

Wie zich geroepen voelt om af en toe een handje toe te steken mag me enthousiast contacteren!
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